SPORTO KATEDROS SESIJINIU STUDIJU 2024/2025 m.m. pavasario semestro paskaity TVARKARASTIS

Suderinta

Sporto katedros vedéja
Prof. dr. Asta Sarkauskiené

Tvirtinu:

Sveikatos moksly fakulteto dekané
Prof. dr. Rita Vai¢ekauskaité

LAISVALAIKIO SPORTAS

LAISVALAIKIO SPORTAS

Diena Laikas 2 kursas 4 semestras 3 kursas 6 semestras
SUTRUMPINTOS SESIJINES STUDIJOS SUTRUMPINTOS SESIJINES STUDIJOS
8.20 - 9.50 Sporto teorija ir didaktika Lengvoji atletika
doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. prof. dr. A. Sarkauskiené, 307 a.
10.00 -11.30 Sporto teorija ir didaktika Lengvoji atletika
doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. prof. dr. A. Sarkauskiené, 307 a.
12.00 - 13.30 . Lengvoji atletika
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskieng, 307 a.
_ _ 13.40-15.10 Vaiky sveikata stlprvlnantls ﬁznps aktyvumas Savarankitkas darbas
Pirmadienis prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
Vasario 10d. |15.20 - 16.50 Vaikuy sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
17.00 - 18.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vandenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
18.40 - 20.10 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vanQenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
8.20 - 9.50 o Lengvoji atletika
kisk: v L . . .
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskiené (Ilengvosios atletikos maniezas)
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas Lengvoji atletika
lekt. Diana Saveikiené, 311 a. prof. dr. A. Sarkauskiené (lengvosios atletikos manieZas)
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas Lengvoji atletika, 307
lekt. Diana Saveikiené, 311 a. prof. dr. A. Sarkauskiené
13.40 - 15.10 Vaikuy sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas .
X o - kisk:
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a. SavarankiSkas darbas
Antradienis  |15.20 - 16.50 Vaiku sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
Vasario 11 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
17.00 - 18.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis faktyvumas vand_enyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
18.40 - 20.10 Savarankitkas darbas Pla'luklmas. ir fizinis gktyvumas vandgnyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
8.20 - 9.50 . Lengvoji atletika
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskien¢ (lengvosios atletikos manieZas)
10.00 -11.30 . Lengvoji atletika
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskien¢ (lengvosios atletikos manieZas)
12.00 - 13.30 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 311 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas oy
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) SavarankiSkas darbas
Trediadienis |15.20 - 16.50 Vaikuy sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
Vasario 12 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
17.00 - 18.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vanQenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 o Lengvoji atletika
kisk x . . . .
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskiené (lengvosios atletikos maniezas)
10.00 -11.30 o Lengvoji atletika
kisk x . . . .
SavarankiSkas darbas prof. dr. A. Sarkauskiené (lengvosios atletikos maniezas)
12.00 - 13.30 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Rolandas Janciauskas, 311 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas .
x . . kisk
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Neries g. 5, 133 a.) SavarankiSkas darbas
Ketvirtadienis |15.20 - 16.50 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
Vasario 13 d. prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
17.00 - 18.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vano_lenyje
dest. Darius Stanelis, Palangos baseinas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Fizinés buklés tyrimai Lengvoji atletika
doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. prof. dr. A. Sarkauskiené (lengvosios atletikos manieZas)
10.00-11.30 Fizinés buklés tyrimai Lengvoji atletika
doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. prof. dr. A. Sarkauskiené (lengvosios atletikos manieZas)
12.00 - 13.30 o Lengvoji atletika
Savarankiskas darbas prof. dr. A. Sarkauskiené, 307 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas .
X o kisk:
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a. Savarankiskas darbas
Penktadienis [15.20 - 16.50 Vaiku sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
Vasario 14 d. prof. dr. Asta Sarkauskieng¢, 311 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
17.00 - 18.30 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
18.40 - 20.10

SavarankiSkas darbas

SavarankiSkas darbas




8.20-9.50

SavarankiSkas darbas

SavarankiSkas darbas

10.00 -11.30 o Mityba sportuojantiems
kisk . .
SavarankiSkas darbas prof. dr. Laimuté Kardeliené. 305 a.
12.00 - 13.30 o Mityba sportuojantiems
kisk . .
SavarankiSkas darbas prof. dr. Laimuté Kardeliené. 305 a.
13.40-15.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
Sestadienis  [15.20 - 16.50
Vasario 15 d.
17.00 - 18.30
18.40 - 20.10
8.20 - 9.50 Savarankitkas darbas Plagklmas i fizinis gktyvumas vandenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
10.00 -11.30 Savarankitkas darbas Plagklmas i fizinis gktyvumas vandenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
12.00 - 13.30 Fizinés buklés tyrimai Sporto vadyba
doc. dr. Rolandas JancCiauskas, ZMTL (S. Néries g. 5, 129 a.) doc. dr. Asta BeniusSiené, 311 a.
13.40 - 15.10 Fizinés buklés tyrimai Sporto vadyba
doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, ZMTL (S. Néries g. 5, 129 a.) doc. dr. Asta BeniusSiené, 311 a.
Pirmadienis |15.20 - 16.50 o Sporto vadyba
Vasario 17 d. Savarankiskas darbas doc. dr. Asta BeniuS$iené, 311 a.
17.00 - 18.30 . .y
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis faktyvumas vandgny;e
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
lekt. Diana Saveikiené, 311 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
lekt. Diana Saveikiené, 311 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, Sporto bazés
13.40 - 15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
lekt. Diana Saveikiené, 311 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, Sporto bazés
Antradienis  |15.20 - 16.50 . Jégos sporto Sakos
S kiskas darb .

Vasario 18 d. avarafiiskas darbas doc. dr. Rolandas Janciauskas, Sporto bazés
17.00-18:30 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vanQenyje

dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
10.00 -11.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vanQenyje
dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
12.00 - 13.30 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Sporto vadyba
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Asta Beniusiené, 311 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas Sporto vadyba
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Asta Beniusiené, 311 a.
Trediadienis [15.20 - 16.50 Fizinés buklés tyrimai ZMTL SpOI"tO vadyba
Vasario 19 d. doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas doc. dr. Asta BeniuSiené, 311 a.
17.00 - 18.30 Fizinés biuklés tyrlmavl. ZMTL Savarankitkas darbas
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vanQenyje
dest. Darius Stanelis, Palangos baseinas
10.00-11.30 Savarankitkas darbas Plagklmas ir fizinis gktyvumas vandenyje
deést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
12.00 - 13.30 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Sporto vadyba
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Asta Beniusiené, 311 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas Sporto vadyba
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Asta Beniusiené, 311 a.
Ketvirtadienis |15.20 - 16.50 » Sporto vadyba
kisk o
Vasario 20 d. SavarankiSkas darbas doc. dr. Asta BeniuSiene, 311 a.
17.00 - 18.30 -y -y
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Sporto teorija ir didaktika Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
10.00 -11.30 Sporto teorija ir didaktika Plaukimas ir fizinis aktyvumas vandenyje
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a. dést. Darius Stanelis, Palangos baseinas
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
lekt. Diana Saveikiené, 305 a. doc. dr. Rolandas JancCiauskas, Sporto bazés
13.40 - 15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas Jégos sporto Sakos
lekt. Diana Saveikiené, 305 a. doc. dr. Rolandas JancCiauskas, Sporto bazés
Penktadienis |15.20 - 16.50 . Jégos sporto Sakos
kisk .

Vasario 21 d. SavarankiSkas darbas doc. dr. Rolandas Janciauskas, Sporto bazés
17.00-18.30 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
18.40 - 20.10

SavarankiSkas darbas

SavarankiSkas darbas




8.20-9.50 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
10.00-11.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
12.00-13.30 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas
13.40-15.10 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas

Sestadienis  |15.20 - 16.50

Vasario 22 d.

17.00 - 18.30
18.40 - 20.10

Parenge: Sporto katedros administratoré Simona Grazyté - RimdZiuviené




