
 

SPORTO KATEDROS  LAISVALAIKIO SPORTO SESIJINIŲ STUDIJŲ PROGRAMOS  2024/2025 s. m. pavasario 

semestro  nuotolinių paskaitų  

TVARKARAŠTIS 

Suderinta: 

 

Sporto katedros vedėja 

prof. dr. Asta Šarkauskienė 

Tvirtinu: 

 

Sveikatos mokslų fakulteto dekanė 

Prof. dr. Rita Vaičekauskaitė 

 

I kursas 

 

Eil. 

Nr.  

Dėstytojo vardas, 

pavardė 

Dalyko pavadinimas  Data ir laikas Nuoroda 

1.  doc. dr. Daiva 

Majauskienė 

Sporto istorija ir etika 2025-02-13 

8:20 – 9:50, 18:30 – 

20:10 

 

 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/93472019822  
2025-02-18 

8:20 – 16:50 

2025-02-20 

2025-02-21 

15:20 – 20:10 

2.  doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Fizinės būklės tyrimai 2025-03-05 

2025-03-12 

2025-03-20 

 

12:00 – 18:30 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/7932641030  

3. doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Sporto teorija ir didaktika 2025-03-03 

2025-03-10 

2025-03-17  

 

12:00 – 18:30  

 

 
https://liedm.zoom.us/j/7932641030 

https://liedm.zoom.us/j/93472019822
https://liedm.zoom.us/j/7932641030
https://liedm.zoom.us/j/7932641030


4. doc. dr. Vytė 

Kontautienė 

Laisvalaikio ir sporto 

renginiai 

2025-02-10 

 

17:00 – 18:30 

 

 
 

https://us04web.zoom.us/j/9749250656?pwd=N2xTVjI1ejFOZk1GUGZNZUFCVXVUdz09  2025-03-19 

2025-03-21 

2025-05-22 

 

12:00 – 16:50 

 

II kursas 

 

Eil. 

Nr.  

Dėstytojo vardas, 

pavardė 

Dalyko pavadinimas  Data ir laikas Nuoroda 

1.   doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Žiemos sporto šakos 2025-03-24 

2025-03-26 

2025-03-28 

 

12:00 – 18:30 

 
 

https://liedm.zoom.us/j/7932641030 

2. doc. dr. Asta 

Beniušienė 

Sporto mokslinių 

tyrimų metodologija  

2025-03-07 

 2025-05-05 

2025-05-12 

 

12:00 - 15:10 

 
https://us04web.zoom.us/j/3335245058?pwd=R1FuOVMxalhHS1orRmZwS0tncllUQT09 

 

3. prof. dr. Albertas 

Skurvydas 

Krepšininkų judesių 

valdymas, mokymas ir 

treniravimas 

(krepšinio 

specializacija) 

2025-02-14 

10:00 – 15:10 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/86767579347?pwd=SDkyS2lncEorK01UbVA1YVJzSU5OZz09 

 
2025-02-18 

8:20 – 16:50 

2025-02-19 

8:20 – 13:30 

 

 

 

 

https://us04web.zoom.us/j/9749250656?pwd=N2xTVjI1ejFOZk1GUGZNZUFCVXVUdz09
https://liedm.zoom.us/j/7932641030
https://us04web.zoom.us/j/3335245058?pwd=R1FuOVMxalhHS1orRmZwS0tncllUQT09
https://us02web.zoom.us/j/86767579347?pwd=SDkyS2lncEorK01UbVA1YVJzSU5OZz09


 

III kursas 

Eil. 

Nr.  

Dėstytojo vardas, 

pavardė 

Dalyko pavadinimas  Data ir laikas Nuoroda 

1. prof. dr. Laimutė 

Kardelienė 

Mityba 

sportuojantiems 

2025-03-14 

 

12:00 – 16:50 

 

 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/94073930517 
 2025-04-03 

 

12:00 – 15:10 

2025-04-25 

 

13:40 – 18:30 

 

II kursas (sutrumpintos studijos) 

 

Eil. 

Nr.  

Dėstytojo vardas, 

pavardė 

Dalyko pavadinimas  Data ir laikas Nuoroda 

1.  doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Fizinės būklės tyrimai 2025-03-05 

2025-03-12 

2025-03-20 

 

12:00 – 18:30 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/7932641030  

2.  doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Sporto teorija ir 

didaktika 

2025-03-03 

2025-03-10 

2025-03-17  

 

12:00 – 18:30  

 

 
https://liedm.zoom.us/j/7932641030 

 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/94073930517
https://liedm.zoom.us/j/7932641030
https://liedm.zoom.us/j/7932641030


III kursas (sutrumpintos studijos) 

 

Eil. 

Nr.  

Dėstytojo vardas, 

pavardė 

Dalyko pavadinimas  Data ir laikas Nuoroda 

 

1.  

doc. dr. Rolandas 

Jančiauskas 

Jėgos sporto šakos 2025-03-07 

2025-03-13 

2025-03-21  

 

12:00 – 18:30 

 

 

https://liedm.zoom.us/j/7932641030 

 

 

2.  

prof. dr. Laimutė 

Kardelienė 

Mityba sportuojantiems 2025-03-14 

 

12:00 – 16:50 

 

 

 
https://liedm.zoom.us/j/94073930517 

 
2025-04-03 

 

12:00 – 15:10 

2025-04-25 

 

13:40 – 18:30 

 

 

Parengė: Simona Gražytė - Rimdžiuvienė 

https://liedm.zoom.us/j/7932641030
https://liedm.zoom.us/j/94073930517

