SPORTO KATEDROS SESIJINIU STUDIJU 2024/2025 m.m. pavasario semestro paskaity TVARKARASTIS

Suderinta

Sporto katedros vedéja
Prof. dr. Asta Sarkauskiené

Tvirtinu:

Sveikatos moksly fakulteto dekané
Prof. dr. Rita VaiCekauskaité

LAISVALAIKIO SPORTAS

Diena Laikas 1 kursas 2 semestras
SESIJINES STUDIJOS
8.20 - 9.50 Sporto teorija ir didaktika
doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a.
10.00 -11.30 Sporto teorija ir didaktika
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a.
12.00 - 13.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 313 a.
13.40 - 15.10 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
Pirmadienis asist. Rita Gikariené, 313 a.
Vasario 10d. |15.20 - 16.50 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 313 a.
17.00 - 18.30 Laisvalaikio ir sporto renginiai
doc. dr. Vyté Kontautiené (nuotoliu)
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00-13.30 Savarankiskas darbas
13.40-15.10 Savarankiskas darbas
Antradienis  |15.20 - 16.50 Pasirenkamasis studijy dalykas
Vasario 11 d. Angly kalba B1 (2) / Filosofija
17.00 - 18.30 Pasirenkamasis studijy dalykas
Angly kalba B1 (2) / Filosofija
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Laisvalaikio ir sporto renginiai
doc. dr. Vyté Kontautiené , 313 a.
13.40 - 15.10 Laisvalaikio ir sporto renginiai
doc. dr. Vyté Kontautiené , 313 a.
Tretiadienis |15.20 - 16.50 Pasirenkamasis studijy dalykas
Vasario 12 d. Angly kalba B1 (2) / Filosofija
17.00 - 18.30 Pasirenkamasis studijy dalykas
Angly kalba B1 (2) / Filosofija
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00-13.30 Savarankiskas darbas
13.40-15.10 Savarankiskas darbas
Ketvirtadienis |15.20 - 16.50 Pasirenkamasis studijy dalykas
Vasario 13 d. Angly kalba B1 (2) / Filosofija
17.00 - 18.30 Pasirenkamasis studijy dalykas
Angly kalba B1 (2) / Filosofija
18.40 - 20.10 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
8.20 - 9.50 Fizinés biiklés tyrimai
doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
10.00 -11.30 Fizinés buklés tyrimai
doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
12.00 - 13.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
13.40 - 15.10 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
Penktadienis {15.20 - 16.50 -
Vasario 14 d. SavarankiSkas darbas
17:00-18:30 Savarankiskas darbas
18.40 - 20.10

Savarankiskas darbas




8.20 -

9.50

SavarankiSkas darbas

10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00-13.30 Savarankiskas darbas
1340-15.10 Savarankiskas darbas
Sestadienis  |15.20 - 16.50
Vasario 15 d.
17.00 - 18.30
18.40 - 20.10
8.20 - 9.50 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 313 a.
10.00 -11.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikarien¢, 313 a.
12.00 - 13.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 313 a.
13.40 - 15.10 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 313 a.
Pirmadienis  |15.20 - 16.50 Fizinés buklés tyrimai
Vasario 17 d. doc. dr. Rolandas Janciauskas, ZMTL (S. Néries g. 5, 129 a.)
17.00 - 18.30 Fizinés biiklés tyrimai
doc. dr. Rolandas Janéiauskas, ZMTL (S. Néries g. 5, 129 a.)
18:40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
10.00 -11.30 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
12.00 - 13.30 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskien¢ (nuotoliu)
13.40 - 15.10 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
Antradienis  |15.20 - 16.50 Sporto istorija ir etika
Vasario 18 d. Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18:40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Laisvalaikio ir sporto renginiai
doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
10.00 -11.30 Laisvalaikio ir sporto renginiai
doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
12.00 - 13.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
13.40 - 15.10 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
Trediadienis |15.20 - 16.50 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
Vasario 19 d. asist. Rita Gikarieng, 312 a.
17.00 - 18.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Fizinés biuklés tyrimai
doc. dr. Rolandas Jangiauskas, ZMTL (S. Néries g. 5, 129 a.)
13.40 - 15.10 Fizinés biiklés tyrimai
doc. dr. Rolandas Jangiauskas, ZMTL (S. Néries g. 5,129 a.)
Ketvirtadienis |15.20 - 16.50 Sporto istorija ir etika
Vasario 20 d. Doc.dr. Daiva Majauskien¢ (nuotoliu)
17.00 - 18.30 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
18.40 - 20.10 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskien¢ (nuotoliu)
8.20 - 9.50 Sporto teorija ir didaktika T
doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
10.00 -11.30 Sporto teorija ir didaktika T
doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
12.00 - 13.30 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
13.40 - 15.10 Judesio anatomija ir klinikiné kineziologija 1
asist. Rita Gikariené, 312 a.
Penktadienis |15.20 - 16.50 Sporto istorija ir etika
Vasario 21 d. Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
17.00 - 18.30 Sporto istorija ir etika
Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)
18.40 - 20.10 Sporto istorija ir etika

Doc.dr. Daiva Majauskiené (nuotoliu)




8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00-13.30 Savarankiskas darbas
1340-15.10 Savarankigkas darbas

Sestadienis  [15.20 - 16.50

Vasario 22 d.

17.00 - 18.30
18.40 - 20.10

Parengé: Sporto katedros administratoré Simona GraZyté - RimdZiuviené



SPORTO KATEDROS SESIJINIU STUDIJU 2024/2025 m.m. pavasario semestro paskaity TVARKARASTIS

Suderinta

Sporto katedros vedéja
Prof. dr. Asta Sarkauskiené

Tvirtinu:

Sveikatos moksly fakulteto dekané
Prof. dr. Rita Vaicekauskaité

LAISVALAIKIO SPORTAS (futbolo specializacija)

LAISVALAIKIO SPORTAS (krepsinio specializacija)

LAISVALAIKIO SPORTAS (laisvalaikio sporto specializacija)

Diena Laikas 2 kursas 4 semestras 2 kursas 4 semestras 2 kursas 4 semestras
SESIJINES STUDIJOS SESIJINES STUDIJOS SESIJINES STUDIJOS
8.20 - 9.50 - . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
10.00 -11.30 - .y Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didzioji sporto salé)
12.00 - 13.30 - . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
13.40 - 15.10 Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologiju taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
Pirmadienis doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
Vasario 10d. |15.20 - 16.50 Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologiju taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusiené, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a.
10.00 -11.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusieng¢, 313 a. doc. dr. Asta Beniusiené, 313 a. doc. dr. Asta Beniusienég, 313 a.
12.00 - 13.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusiené, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a.
13.40 - 15.10 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 313 a.
ARSI 15.20 - 16.50 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
Vasario 11 d.
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSieng¢, 424 a.
10.00 -11.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusieng¢, 424 a. doc. dr. Asta Beniusiené, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSieng, 424 a.
12.00 - 13.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a.
13.40 - 15.10 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta BeniuSien¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSieng¢, 424 a.
Jlictindicaisgy) 1520 - 16.50 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
Vasario 12 d.
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
18.40 - 20.10

SavarankiSkas darbas

Savarankiskas darbas

SavarankiSkas darbas




8.20 - 9.50 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a.
10.00 -11.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta BeniuSiené, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené, 424 a. doc. dr. Asta Beniusiené, 424 a.
12.00 - 13.30 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a. doc. dr. Asta BeniuSiené¢, 424 a.
13.40 - 15.10 Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija Sporto moksliniy tyrimy metodologija
doc. dr. Asta Beniusieng¢, 424 a. doc. dr. Asta Beniusiené¢, 424 a. doc. dr. Asta Beniusieng, 424 a.
G 2y 1520 - 16.50 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
Vasario 13 d.
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 - . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
10.00 -11.30 Savarankiskas darbas Krepsininky judesiy valdymas, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Prof. habil. dr. A. Skurvydas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
12.00 - 13.30 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdyma}s, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankizkas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
13.40 - 15.10 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdymz.ls, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankizkas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
Penktgdlems 15.20-16.50 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
Vasario 14 d.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
8.20-9.50 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
10.00-11.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
12.00-13.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
1340-15.10 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
Sestadienis  |15.20 - 16.50
Vasario 15 d.
17.00 - 18.30
18.40 - 20.10
8.20 - 9.50 . . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
kisk: kisk: . we e .
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
10.00 -11.30 - oy Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didzioji sporto salé)
12.00 - 13.30 . . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
kisk: kisk: . we e .
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
13.40 - 15.10 Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Vyté Kontautiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Vyté Kontautiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
Pirmadienis {15.20 - 16.50 Informaciniy technologiju taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
Vasario 17 d. doc. dr. Vyté Kontautiené¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Vyté Kontautiené¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.) doc. dr. Vyté Kontautiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
18.40 - 20.10

SavarankiSkas darbas

Savarankiskas darbas

SavarankiSkas darbas




8.20 - 9.50 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy Valdymgs, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
10.00 -11.30 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdymgs, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
12.00 - 13.30 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy Valdymgs, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
13.40 - 15.10 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdymz.ls, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
Antrzfldlems 15.20 - 16.50 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdymgs, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Vasario 18 d. Prof. habil. dr. A. Skurvydas
17.00-18.30 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas Savarankikas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 Savarankiskas darbas Krepsininky judesiy valdymas, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Prof. habil. dr. A. Skurvydas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
10.00 -11.30 Savarankiskas darbas Krepsininky judesiy valdymas, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Prof. habil. dr. A. Skurvydas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
12.00 - 13.30 Savarankiskas darbas KrepSininky judesiy valdyma}s, mokymas ir treniravimas (nuotoliu) Savarankiskas darbas
Prof. habil. dr. A. Skurvydas
13.40 - 15.10 Informaciniy technologijy taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita) Informaciniy technologijy taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita) Informaciniy technologijy taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita)
doc. dr. Vyté Kontautiené, Taikos pr. 42 doc. dr. Vyté Kontautien¢, Taikos pr. 42 doc. dr. Vyté Kontautiené, Taikos pr. 42
Trediadienis |15.20 - 16.50 Informaciniy technologiju taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita) Informaciniy technologijy taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita) Informaciniy technologijy taikymas sporte (iSvykstamoji paskaita)
Vasario 19 d. doc. dr. Vyté Kontautiené, Taikos pr. 42 doc. dr. Vyté Kontautien¢, Taikos pr. 42 doc. dr. Vyté Kontautiené, Taikos pr. 42
17.00-18.30 Savarankiskas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas Savarankiskas darbas
8.20 - 9.50 . . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
kisk: kisk: .. > s s
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
10.00 -11.30 . - Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didzioji sporto salé)
12.00 - 13.30 Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a.
13.40 - 15.10 Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 313 a.
Ketvirtadienis [15.20 - 16.50 Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos
Vasario 20 d. doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
17.00 - 18.30 Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a.
18.40 - 20.10 Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos Ziemos sporto $akos
doc. dr. Rolandas Janc¢iauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Janciauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jan¢iauskas, 313 a.
8.20 - 9.50 . - Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didzioji sporto salé)
10.00 -11.30 - . Sportiniai Zaidimai (futbolas, rankinis)
kisk kisk: .  w
Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas dést. Evaldas Misitinas, SHMF, 226 a. (didZioji sporto sal¢)
12.00 - 13.30 Informaciniy technologiju taikymas sporte Informaciniy technologiju taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
13.40 - 15.10 Informaciniy technologiju taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte Informaciniy technologijy taikymas sporte
doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautieng¢, 424 a. doc. dr. Vyté Kontautiené, 424 a.
Penktadienis |15.20 - 16.50 iy oy .
Vasario 21 d. SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas SavarankiSkas darbas
18.40 - 20.10

SavarankiSkas darbas

SavarankiSkas darbas

Savarankiskas darbas




8.20 - 9.50

Savarankiskas darbas

SavarankiSkas darbas

Savarankiskas darbas

10.00-11.30 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas Savarankigkas darbas
12.00 - 13.30 Savarankitkas darbas Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
13.40-15.10 Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas Savarankiskas darbas
Sestadienis  |15.20 - 16.50
Vasario 22 d.
17.00 - 18.30
18.40 - 20.10

Parengé:

Sporto katedros administratoré Simona GraZyté - RimdZiuviené




SPORTO KATEDROS SESIJINIU STUDIJU 2024/2025 m.m. pavasario semestro paskaity TVARKARASTIS

Suderinta

Sporto katedros vedéja
Prof. dr. Asta Sarkauskiené

Tvirtinu:

Sveikatos moksly fakulteto dekané
Prof. dr. Rita VaiCekauskaité

LAISVALAIKIO SPORTAS

Diena Laikas 3 kursas 6 semestras
SESIJINES STUDIJOS
8.20-950 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 SavarankiSkas darbas
12.00-1330 SavarankiSkas darbas
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
Pirmadienis prof. dr. Asta Sarkauskien¢, 311 a.
Vasario 10d. [15.20 - 16.50 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas
8.20-950 Savarankiskas darbas
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 311 a.
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 311 a.
13.40 - 15.10 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
Antradienis |15.20 - 16.50 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
Vasario 11 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas
8.20-9.50 SavarankiSkas darbas
10.00-11.30 SavarankiSkas darbas
12.00 - 13.30 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
Trediadienis |15.20 - 16.50 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
Vasario 12 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas
18.40-20.10 SavarankiSkas darbas
8.20-950 SavarankiSkas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
13.40 - 15.10 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
Ketvirtadienis |15.20 - 16.50 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
Vasario 13 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 SavarankiSkas darbas
10.00-11.30 SavarankiSkas darbas
12.00-13.30 SavarankiSkas darbas
13.40 - 15.10 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
Penktadienis [15.20 - 16.50 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
Vasario 14 d. prof. dr. Asta Sarkauskiené, 311 a.
17.00 - 18.30 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, 311 a.
18.40 - 20.10

Savarankiskas darbas




8.20-9.50

Savarankiskas darbas

10.00 -11.30 Mityba sportuojantiems
prof. dr. Laimuté Kardeliené. 305 a.
12.00 - 13.30 Mityba sportuojantiems
prof. dr. Laimuté Kardeliené. 305 a.
13.40-15.10 Savarankiskas darbas
SeStadienis ~ |15.20 - 16.50 Savarankiskas darbas
Vasario 15 d.
17.00-18.30 SavarankiSkas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 305 a.
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 305 a.
13.40 - 15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 305 a.
P|rm§d|en|s 15.20 - 16.50 Savarankiskas darbas
Vasario 17 d.
17.00 - 18.30 Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 311 a.
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 311 a.
13.40 - 15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 311 a.
Ll 1520 - 16.50 SavarankiSkas darbas
Vasario 18 d.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savarankiskas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
13.40 - 15.10 Vaiky sveikatg stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
Treciadienis |15.20 - 16.50 Savarankiskas darbas
Vasario 19 d.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savaranki$kas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Vaikuy sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskien¢, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
13.40-15.10 Vaiky sveikata stiprinantis fizinis aktyvumas
prof. dr. Asta Sarkauskiené, SHMF (S. Néries g. 5, 133 a.)
KetwrFadlenls 15.20 - 16.50 Savarankiskas darbas
Vasario 20 d.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18.40-20.10 Savaranki$kas darbas
8.20-9.50 Savarankiskas darbas
10.00-11.30 Savarankiskas darbas
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 305 a.
13.40 - 15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
lekt. Diana Saveikiené, 305 a.
Penktgdlenls 15.20 - 16.50 Savarankitkas darbas
Vasario 21 d.
17.00-18.30 Savarankiskas darbas
18.40 - 20.10

Savarankiskas darbas

8.20-9.50

Caxravanl-1¥l-aa davhaa




oavdalallnindnad uairvad

10.00 -11.30

Savarankiskas darbas

A0 = 1850 Savarankiskas darbas
13.40-15.10 Savarankigkas darbas
SeStadienis  [15.20 - 16.50
Vasario 22 d.
17.00 - 18.30
18.40 - 20.10

Parenge:

Sporto katedros administratoré Simona Grazyté - RimdZiuviené



